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BRINCADEIRAS E JOGOS INDIGENAS

Todo mundo gosta de brincar e jogar,
ndo s6 criancas, como adultos também.
Existem muitos jeitos de brincar, mas o
objetivo € sempre desfrutar o momento e a
companhia dos amigos. Além disso, 0s jogos
ajudam a desenvolver habilidades que seréo
importantes ao longo da vida. Brincar é
também uma maneira de aprender!

Os indios possuem muitos jogos e brincadeiras. Existem brincadeiras que s6 as
criancas jogam, outras que os adultos jogam junto, tém brincadeiras s6 de menino e
outras sO de menina. Além disso, muitas delas eles precisam construir o brinquedo e,
nesse caso, € necessario ir até a mata, achar o material certo, aprender a fazer o
brinquedo e, s6 entédo, comecar a brincar, mas construir o brinquedo acaba fazendo parte
da brincadeira.

Uma das brincadeiras que conhecemos e foi criada pelos indios é a peteca. Eles
costumam fazé-la com uma pequena trouxinha de folhas, cheias de pedras pequenas e
amarradas em uma espiga de milho. Texto adaptado de https://mirim.org/pt-br/como-vivem/brincadeiras

Vamos construir a nossa? Vocé precisara de sacola plastica,
)) tesoura sem ponta e folhas de jornal ou papeis usados.
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PELAS LATERAIS.



https://mirim.org/pt-br/como-vivem/brincadeiras
https://drive.google.com/open?id=1XWJbNM_5Rb0Q0md0JuVhCziSElJA-vfr

COLOQUE A USE AS ALCAS
BOLINHA NO PARA AMARRAR,
MEIO DA ACIMA DA
SACOLAE BOLINHA DE
EMBRULHE-A. PAPEL.

Sua peteca esta pronta. Vocé pode deixa-la mais colorida usando TNT,
tecidos, sacolas de cores diferentes, desenhando na sacola com canetinha, etc.

Caso ainda tenha davida na confeccao, assista ao video no link

https://www.youtube.com/watch?v=DIwyIF8oGaw

I Outras brincadeiras e jogos que conhecemos hoje também foram criadas pelos
| indios como o cabo de guerra, o jogo da onca e a perna de pau. Além delas, existem
| outras que ndo conhecemos, mas que podem ser recriadas e adaptadas para brincar em
| casa ou na escola como a arranca mandioca, Heiné Kuputisii, pides dos Gabili, etc. Se
| tiver interesse, confira no site Povos Indigenas no Brasil Mirim algumas dessas
: brincadeiras. HTTPS:/MIRIM.ORG/COMO-VIVEM/BRINCADEIRAS.

1) Complete com V(verdadeiro) ou F(falso) e corrija as que estiverem erradas:

A () Os indios séo importantes para nossa cultura, contribuindo também com a criagcao
de brincadeiras e jogos.

B ( ) Todas as brincadeiras indigenas nao precisam de nenhum objeto ou brinquedo
para a atividade.

C () Os indios habitaram nossa regido somente ap0s a colonizacéo dos portugueses.

2) Escreva o nome de brincadeiras indigenas que vocé conheca (pode ser, inclusive, as
citadas na atividade).



https://mirim.org/como-vivem/brincadeiras
https://www.youtube.com/watch?v=DIwylF8oGaw
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